
Aktivitäten in der Berufsfachschule für Sozialhelfer

Jährliches Fest der Unterstufe mit alten Menschen

Jedes Jahr veranstaltet die Unterstufe der Sozialhelfer ein Fest für alte Menschen in 
unserer Schule. Dazu werden zu jährlich wechselnden Themen alte Menschen aus 
Altenheimen der Umgebung eingeladen. 
In diesem Jahr fand das Fest am 11. November 2008 zum Thema St. Martin statt. Ein 
vielfältiges Programm erwartete die Gäste. Neben der passenden kulinarischen 
Versorgung gab es Angebote zur Gestaltung, zur Hand- und Armmassage und Spielen. 
Ein Theaterstück, Lieder und Gedichte rundeten das Fest ab. 

Musiktheaterprojekt zur Förderung von sozialen Kompetenzen

„Wer seinen Rhythmus gefunden hat, tanzt nicht mehr so leicht aus der Reihe!“ 

Was so plakativ klingt, trifft die Sache recht gut.

Durch Erfahrungen im gemeinsamen musizieren mit anderen lernen die Schüler/innen
aufeinander zu hören, miteinander zu kommunizieren und zu agieren. Sie spüren, dass 
sich der Einzelne zum Gelingen des gesamten Produktes einerseits, voll einsetzen muss, 
sich an anderen Stellen aber auch zurücknehmen muss um anderen den nötigen Raum 
zur Entfaltung zu geben. 
Die Schüler/innen der Berufsfachschule Sozialhelfer und der Fachoberschule für 
Gesundheit und Soziales erfahren, dass sie gemeinsam ein Ziel erreichen können, dass 
allein für den einzelnen so unerreichbar wäre.



Weitere Angebote im Rahmen der Ausbildung:

� Einführungstage
� Drum-Circle
� Aktionstage für alte Menschen und Kinder
� Berufsfindungstag
� Unterrichtsfahrt (Förderung sozialer Kompetenz / Erlebnispädagogik) in 

Jugendbildungsstätte
� Betriebserkundungen
� Projekte


